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Образование

•  2015  году  Высшее,  с  отличием.  Российский  национальный
исследовательский медицинский университет им Н.И. Пирогова по
специальности  «Клиническая  психология.  Преподаватель
психологии»  Российский  национальный  исследовательский
медицинский  университет  им  Н.И.  Пирогова  •  2018-2021  гг.
Диплом  об  окончании  аспирантуры  ФГБУЗ  Научный  центр
психического  здоровья

Профессиональный опыт: 

2015 год – Медицинский психолог ПКБ №3 им. В.А. Гиляровского •
2017 год- Заведующий патопсихологической лаборатории ПКБ №3 им
В.А. Гиляровского • 2018 год- Старший медицинский психолог ПНД
№24 филиал ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева

2021  год-  Научный  сотрудник  отдела  медицинской  психологии
ФГБУЗ  НЦПЗ  Повышение  квалификации:  •  2017-2019.  Институт
групповой  и  семейной  психологии  и  психотерапии  Диплом  о
повышении  квалификации  «Семейная  системная  психотерапия  и
консультирование».

2019 –2020 Московский государственный психолого-педагогический
университет, повышение квалификации по программе когнитивно-
поведенческая психотерапия личностных расстройств.

2020-2021  Московский  государственный  университет,  повышение
квалификации  по  программе  «Унифицированный
трансдиагностический  протокол  Барлоу»  по  психотерапии
пограничных и аффективных расстройств.

https://up-cbt.ru/nadezhda-dmitrieva/


Дополнительное обучение (международные программы, семинары): 

2018 г Метакогнитивная инсайт терапия при работе с шизофренией
(MERIT for psychosis) Ведущий: Пол Лисакер, США Международный
сертификат  Metacognitive  reflection  and  insight  therapy
(MERIT).

2018  г  Терапии  принятия  и  ответственности  по  работе  с
психозами  (ACT  psychosis).  Ведущий:  Джо  Оливер,  UK.
Международный  сертификат  Contextual  Consulting  (UK).

2019 г Терапии сфокусированная на сострадании при работе с
психозами Чарли Хериот-Мейтленд, Великобритания. Международный
сертификат Balanced Minds (UK).

2019 г Работа с семьями, осуществляющие уход за пациентами с
расстройствами пищевого поведения Ведущая: Джанет Трежер, 2018
год. Сертификат King’s College London (UK).


