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Целью программы сертификации тренеров УТП является обеспечение
строгой  подготовки  в  Унифицированном  трансдиагностическом
протоколе,  с  помощью  последующего  подтверждения  наивысшей
степени  квалификации  –  тренера  для  обучения  терапевтов  и
тренеров.

Для  успешного  прохождения  данной  программы  требуется
видеозаписи  (аудиозаписи)  четырех  непрерывных  еженедельных
курсов терапии с помощью УТП (обычно 16-20 сеансов), которые
будут проверяться на соответствие Протоколу и компетентность в
его применении сертифицированным тренером УТП на протяжении
всей терапии.

После предварительного просмотра записей, тренером в рамках
супервизии будет составляться индивидуальный отзыв о прошедшем
сеансе, рекомендации по предстоящей терапии.

Сертификация  на  тренера/супервизора  предполагает  написание
квалификационной  дипломной  работы,  включающую  теоретический
анализа  применения  унифицированного  протокола  к
индивидуальному  случаю,  выбранному  для  подачи  на
сертификацию.  

Сертификация  на  тренера  по  Унифицированному  протоколу
происходит  спустя  один  год  после  получения  сертификата
терапевта и активной клинической практики. 

Терапевты,  успешно  завершившие  данную  программу,  получают
сертификат,  подтверждающий  их  компетенцию  для  обучения
терапевтов  и  использовании  Унифицированного
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трансдиагностического  протокола  в  своей  практике.

Эта  программа  идеально  подходит  для  терапевтов,
совершенствующихся  в  когнитивно-поведенческой  терапии.


